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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

Ââåäåíèå
Äî ñåðåäèíû XIX âåêà ðàçâèòèå ó ïðîîïåðèðî-

âàííûõ ïàöèåíòîâ «ðàçäðàæàþùåé ëèõîðàäêè»,

ñîïðîâîæäàåìîé ãíîéíûì îòäåëÿåìûì èç ðàçðå-

çà, ïðîãðåññèðóþùèì ñåïñèñîì è ÷àñòî ñìåðòüþ

áîëüíîãî, ñ÷èòàëîñü îáû÷íûì ÿâëåíèåì. Ëèøü ê

êîíöó 60-õ ãîäîâ XIX âåêà, ïîñëå âíåäðåíèÿ â

ïðàêòèêó ïðèíöèïîâ àíòèñåïòèêè Äæîçåôîì Ëè-

ñòåðîì, ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ èíôåêöèîí-

íûõ îñëîæíåíèé ñóùåñòâåííî ñíèçèëàñü. Ðàáîòû

Ëèñòåðà ðàäèêàëüíî èçìåíèëè õèðóðãèþ, ïðåâðà-

òèâ åå èç äåÿòåëüíîñòè, àññîöèèðóþùåéñÿ ñ èí-

ôåêöèåé è ñìåðòüþ, â äèñöèïëèíó, ñïîñîáíóþ óñ-

òðàíÿòü ñòðàäàíèÿ è ïðîäëåâàòü æèçíü.

Îáùåïðèíÿòûé â íàñòîÿùåå âðåìÿ òåðìèí

äëÿ îáîçíà÷åíèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé â

çîíå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà — «èíôåêöèè

îáëàñòè õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà» (ÈÎÕÂ,

Surgical Site Infections, SSI) — ââåäåí â ïðàêòèêó

Íàöèîíàëüíîé ñèñòåìû íàáëþäåíèÿ çà íîçîêî-

ìèàëüíûìè èíôåêöèÿìè Öåíòðîâ ïî êîíòðîëþ è

ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé ÑØÀ (NNIS CDC) â

1992 ã. [1], èìè æå ðàçðàáîòàíû êëàññèôèêàöèÿ

ÈÎÕÂ è îïðåäåëÿþùèå êðèòåðèè [2]. 

Ïîä ÈÎÕÂ ïîíèìàþò èíôåêöèþ îáëàñòè õè-

ðóðãè÷åñêîãî ðàçðåçà, îðãàíà èëè ïîëîñòè, âîçíè-

êàþùóþ â òå÷åíèå ïåðâûõ 30 äíåé ïîñëåîïåðàöè-

îííîãî ïåðèîäà (ïðè íàëè÷èè èìïëàíòàíòà — äî

ãîäà).

Â çàâèñèìîñòè îò ãëóáèíû ïîðàæåíèÿ è âî-

âëå÷åíèÿ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð âûäåëÿþò:

• ïîâåðõíîñòíûå ÈÎÕÂ ðàçðåçà (êîæà, ïîä-

êîæíàÿ êëåò÷àòêà);

• ãëóáîêèå ÈÎÕÂ ðàçðåçà (ôàñöèÿ, ìûøöû);

• ÈÎÕÂ îðãàíà/ïîëîñòè.

Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåð èíôåê-

öèîííîãî êîíòðîëÿ, ïðîáëåìà ÈÎÕÂ ïðîäîëæàåò

îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé âïëîòü äî íàñòîÿùåãî âðå-

ìåíè.

Ïî äàííûì NNIS CDC, ÈÎÕÂ ÿâëÿþòñÿ âòî-

ðûìè ïî ÷àñòîòå (20%) è òðåòüèìè ïî çàòðàòàì

ñðåäè âñåõ íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé è ñîñòàâ-

ëÿþò 38—40% ñëó÷àåâ èíôåêöèè ó õèðóðãè÷åñêèõ

ïàöèåíòîâ [2]. ×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ÈÎÕÂ âà-

ðüèðóåò, ïî äàííûì çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, îò 1 äî

15%, â çàâèñèìîñòè îò âèäà îïåðàòèâíîãî âìåøà-

òåëüñòâà è ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà [3, 4], ïðè÷åì îêî-

ëî 2/3 èç íèõ ëîêàëèçóþòñÿ â îáëàñòè ðàçðåçà è

ëèøü 1/3 çàòðàãèâàåò îðãàí èëè ïîëîñòü â îáëàñòè

õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà [2].

Ðàçâèòèå èíôåêöèè çíà÷èìî çàìåäëÿåò çà-

æèâëåíèå õèðóðãè÷åñêîé ðàíû â ïîñëåîïåðàöè-

îííîì ïåðèîäå, óõóäøàåò ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ è

ïðîãíîç, à òàêæå ïîâûøàåò íàãðóçêó íà ñèñòåìó

çäðàâîîõðàíåíèÿ è ôèíàíñîâûå çàòðàòû. Âîçíèê-

íîâåíèå ÈÎÕÂ óäëèíÿåò ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè â

ñðåäíåì íà 7—10 ñóòîê [4, 5] è óâåëè÷èâàåò çàòðà-

òû íà ëå÷åíèå íà 10—20% [6]. 

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÎÕÂ íà 60% ïîâûøàåòñÿ âåðî-

ÿòíîñòü ïðåáûâàíèÿ â áëîêå èíòåíñèâíîé òåðàïèè

(ÁÈÒ), à ïðè ðàçâèòèè èíôåêöèè ïîñëå âûïèñêè

èç ñòàöèîíàðà â 5 ðàç óâåëè÷èâàåòñÿ âåðîÿòíîñòü

ïîâòîðíîé ãîñïèòàëèçàöèè [2, 7]. ÈÎÕÂ ïîâûøà-

þò îòíîñèòåëüíûé ðèñê ðàçâèòèÿ ëåòàëüíîãî èñõî-

äà ó õèðóðãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ â ñðåäíåì â 2,2 ðàçà

[7]. Äîëÿ äàííîé ïàòîëîãèè â ñòðóêòóðå ïîñëåîïå-

ðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè äîñòèãàåò 75—77% [2, 6].

Íåëüçÿ íå îòìåòèòü, ÷òî õîòÿ íà äîëþ ÈÎÕÂ îðãà-

íà/ïîëîñòè ïðèõîäèòñÿ òîëüêî òðåòü îò âñåõ

ÈÎÕÂ, îíè ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé 93% ëåòàëüíûõ èñ-

õîäîâ, à òàêæå ïðèâîäÿò ê çíà÷èòåëüíî áîëåå âûñî-

êîé ñòîèìîñòè êóðñà òåðàïèè [8].

Åñëè ðàññìàòðèâàòü ïðîáëåìó ÈÎÕÂ ïðèìå-

íèòåëüíî ê îíêîëîãè÷åñêîìó ñòàöèîíàðó, òî

çäåñü ñèòóàöèÿ åùå áîëåå êðèòè÷åñêàÿ è ñâÿçàíî
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ýòî êàê ñ ñîñòîÿíèåì ñàìèõ îíêîëîãè÷åñêèõ

áîëüíûõ, òàê è ñ ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ îïóõîëåé. Ïî

äàííûì [9], â 80-å ã. ïðîøëîãî âåêà áàêòåðèàëü-

íàÿ èíôåêöèÿ ÿâëÿëàñü íåïîñðåäñòâåííîé ïðè-

÷èíîé ñìåðòè 87% áîëüíûõ ëèìôîìàìè è 93%

áîëüíûõ ñîëèäíûìè îïóõîëÿìè. Ìîæíî âûäå-

ëèòü íåñêîëüêî ôàêòîðîâ, ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ê

áîëåå ÷àñòîìó ðàçâèòèþ èíôåêöèîííûõ ïðîöåñ-

ñîâ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, è õîòÿ áîëüøèí-

ñòâî èç íèõ ñâÿçàíî ñ âëèÿíèåì çëîêà÷åñòâåííîé

îïóõîëè íà îðãàíèçì, îò÷àñòè îíè îáóñëîâëåíû è

ïðîâîäèìûì ëå÷åíèåì. Òàê, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-

íèå, õèìèîòåðàïèÿ è îáëó÷åíèå âëèÿþò íà ñîñòî-

ÿíèå åñòåñòâåííûõ àíàòîìè÷åñêèõ áàðüåðîâ,

îáåñïå÷èâàþùèõ óñòîé÷èâîñòü îðãàíèçìà ê èí-

âàçèè èíôåêöèîííûõ àãåíòîâ èç âíåøíåé ñðåäû,

èëè ïðèâîäÿò ê èçìåíåíèþ ïàòîãåííûõ ñâîéñòâ

ïðåäñòàâèòåëåé ìèêðîôëîðû, ïîñòîÿííî îáèòàþ-

ùèõ íà êîæå è ñëèçèñòûõ îáîëî÷êàõ. Ñëåäóåò äî-

áàâèòü, ÷òî õèìèîòåðàïèÿ è îáëó÷åíèå óãíåòàþò

âîñïàëèòåëüíóþ è èììóííóþ ðåàêöèè îðãàíèçìà

áîëüíîãî. Êðîìå òîãî, âûçäîðîâëåíèå îò òÿæ¸ëûõ

èíôåêöèîííûõ ïðîöåññîâ áîëüøèíñòâà áîëüíûõ

çàâèñèò îò ñïîñîáíîñòè èõ îðãàíèçìà îòâå÷àòü íà

äåéñòâèå èíôåêöèè óâåëè÷åíèåì ïðîäóêöèè ãðà-

íóëîöèòîâ. Ïîýòîìó ðåàêöèÿ áîëüíûõ ñ ãðàíóëî-

öèòîïåíèåé è ñîïóòñòâóþùèì èíôåêöèîííûì çà-

áîëåâàíèåì íà òåðàïèþ àíòèáèîòèêàìè, êàê

ïðàâèëî, ÿâëÿåòñÿ ñóáîïòèìàëüíîé. Ïîñêîëüêó

íåéòðîïåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì, õàðàêòåðíûì

äëÿ áîëüíûõ, ïîëó÷àþùèõ ëå÷åíèå ïî ïîâîäó çëî-

êà÷åñòâåííîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ, ðèñê ðàçâèòèÿ

èíôåêöèîííîãî îñëîæíåíèÿ ýòèõ ïàöèåíòîâ ÿâ-

ëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè ïîñòîÿííûì [10, 11]. 

Çà ïîñëåäíèå 30 ëåò òàêæå ïðåòåðïåëè çíà÷è-

òåëüíûå èçìåíåíèÿ è ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ áîëü-

íûõ ñ íîçîêîìèàëüíîé èíôåêöèåé. Ýòî âûðàçè-

ëîñü â êàê ìîæíî áîëåå ðàííåì èñïîëüçîâàíèè â

ýìïèðè÷åñêîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïðå-

ïàðàòîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ: öåôàëîñïî-

ðèíîâ III—IV ïîêîëåíèÿ, ôòîðõèíîëîíîâ II—III

ïîêîëåíèÿ è êàðáàïåíåìîâ [11, 12].

Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî ïîçâîëèëî ñíèçèòü ëå-

òàëüíîñòü ñðåäè áîëüíûõ îò ïîñëåîïåðàöèîí-

íûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé, à ñ äðóãîé ñòî-

ðîíû, òàêîå øèðîêîå è íå âñåãäà îïðàâäàííîå

ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïåêòðà

äåéñòâèÿ ïðèâåëî â êîíå÷íîì èòîãå ê ïîÿâëå-

íèþ ìíîæåñòâåííîóñòîé÷èâûõ ãîñïèòàëüíûõ

øòàììîâ [12], ÷òî ñóùåñòâåííî ñíèçèëî ýôôåê-

òèâíîñòü ëå÷åíèÿ ýòèìè äîðîãîñòîÿùèìè ïðå-

ïàðàòàìè. 

Â ýòèõ óñëîâèÿõ ïîÿâëåíèå â êëèíè÷åñêîé

ïðàêòèêå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, àêòèâ-

íûõ â îòíîøåíèè ïîäîáíûõ øòàììîâ, èìååò, íå-

ñîìíåííî, îãðîìíûé èíòåðåñ. Îäíèì èç òàêèõ

ïðåïàðàòîâ è ÿâëÿåòñÿ àìîêñèöèëëèí/ñóëüáàêòàì

[13], ïðåäñòàâëÿåùèé ñîáîé êîìáèíàöèþ èç

àìîêñèöèëëèíà è èíãèáèòîðà áåòà-ëàêòàìàç —

ñóëüáàêòàìà.

Àìîêñèöèëëèí ÿâëÿåòñÿ ïîëóñèíòåòè÷åñêèì

ïåíèöèëëèíîì èç ãðóïïû àìèíîïåíèöèëëèíîâ,

èìåþùèì øèðîêèé ñïåêòð àíòèáàêòåðèàëüíîé

àêòèâíîñòè. Êàðäèíàëüíûìè îòëè÷èÿìè àìîêñè-

öèëëèíà îò àìïèöèëëèíà ÿâëÿþòñÿ:

• áîëåå âûñîêàÿ áèîäîñòóïíîñòü ïðè ïðè-

¸ìå âíóòðü (äî 95%);

• áîëåå âûñîêèå è ñòàáèëüíûå êîíöåíòðà-

öèè â êðîâè è äðóãèõ áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ;

• áîëåå âûñîêàÿ àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè

Streptococcus pneumoniae è Helicobacter pylori [14].

Ñóëüáàêòàì ÿâëÿåòñÿ ïîëóñèíòåòè÷åñêèì

ïðîèçâîäíûì ïåíèöèëëàíîâîé êèñëîòû, ÿâëÿåò-

ñÿ íåîáðàòèìûì èíãèáèòîðîì è ïî ñâîèì õàðàê-

òåðèñòèêàì óäîâëåòâîðÿåò óñëîâèÿì «èäåàëüíî-

ãî» èíãèáèòîðà áåòà-ëàêòàìàç:

• îáëàäàåò âûñîêîé ñòàáèëüíîñòüþ è àêòèâ-

íîñòüþ â æèäêèõ ñðåäàõ;

• îáëàäàåò âûñîêîé ñòåïåíü àáñîðáöèè â

êèøå÷íèêå (áîëåå 80%);

• ìîæåò ïðèìåíåíÿòüñÿ êàê âíóòðü, òàê è

ïàðåíòåðàëüíî;

• õîðîøî ïðîíèêàåò â òêàíè îðãàíèçìà;

• íå èíäóöèðóåò âûðàáîòêó áåòà-ëàêòàìàç;

• ïðîÿâëÿåò ñàìîñòîÿòåëüíóþ áàêòåðèöèä-

íóþ àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè Neisseria gonorrhoeae
è Acinetobacter spp. [15].

Â îòëè÷èå îò êëàâóëàíàòà ñóëüáàêòàì áîëåå

ñòàáèëåí â âîäíîì ðàñòâîðå, îáëàäàåò ñàìîñòîÿ-

òåëüíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé àêòèâíîñòüþ è áîëåå

óñòîé÷èâ ê äåéñòâèþ áîëüøèíñòâà ïëàçìèäíûõ

áåòà-ëàêòàìàç. Ñóëüáàêòàì èíãèáèðóåò áåòà-ëàê-

òàìàçû II—IV êëàññîâ [14].

Ìåòà-àíàëèç ðåçóëüòàòîâ 11 èññëåäîâàíèé in
vitro àêòèâíîñòè àìîêñèöèëëèíà/ñóëüáàêòàìà âû-

ÿâèë, ÷òî ïîêàçàòåëè ÷óâñòâèòåëüíîñòè êëèíè÷å-

ñêèõ øòàììîâ ê äàííîìó ïðåïàðàòó ñîñòàâëÿþò:

• 57% — äëÿ Klebsiella spp.;

• 76% — äëÿ Escherichia coli;
• 93% — äëÿ ìèêñò-êóëüòóð;

• 100% — äëÿ Bacteroides fragilis;

• 100% — äëÿ ìåòèöèëëèíî÷óâñòâèòåëüíûõ

øòàììîâ Staphylococcus aureus.
Â òîì æå ìåòà-àíàëèçå áûëè ïðîàíàëèçèðîâà-

íû ðåçóëüòàòû 30 êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, êî-

òîðûå âêëþ÷àëè ïàöèåíòîâ ñ èíôåêöèÿìè ðàçëè÷-

íûõ ëîêàëèçàöèé. Áûëî äîêàçàíî, ÷òî êëèíè÷åñêàÿ

ýôôåêòèâíîñòü àìîêñèöèëëèíà/ñóëüáàêòàìà ñî-

ñòàâëÿåò áîëåå 90% è ìîæåò äîñòèãàòü 100%. 

Ðåçóëüòàòîì ìåòà-àíàëèçà ñòàëî çàêëþ÷å-

íèå, ÷òî àìîêñèöèëëèí/ñóëüáàêòàì èìååò øè-

ðîêèé ñïåêòð àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòè in
vitro è âûñîêîýôôåêòèâåí ïðè ïðèìåíåíèè ó

ïàöèåíòîâ ñ èíôåêöèÿìè äûõàòåëüíîé ñèñòå-

ìû, ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ãèíåêîëîãè÷åñêè-

ìè è àáäîìèíàëüíûìè èíôåêöèÿìè, èíôåê-
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öèÿìè êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé, à òàêæå ìèêñò-

èíôåêöèÿìè [16].

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ — îïðåäåëå-

íèå ðàöèîíàëüíîãî ïîçèöèîíèðîâàíèÿ àìîêñè-

öèëëèíà/ñóëüáàêòàìà (Òðèôàìîêñ ÈÁË®) â îíêî-

ëîãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå è ðàçðàáîòêà êðèòåðèåâ

åãî îöåíêè ïðèìåíåíèÿ â àëãîðèòìàõ àíòèáàêòå-

ðèàëüíîé òåðàïèè (ÀÒÁ) è ïðîôèëàêòèêè ÈÎÕÂ,

äåéñòâóþùèõ â íàøåé áîëüíèöå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Äàííàÿ ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â òå÷åíèå 2008—2009 ãã. è ñî-

ñòîÿëà èç òð¸õ ýòàïîâ: ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî, ìèêðîáèîëîãè-

÷åñêîãî è êëèíè÷åñêîãî.

Íà ïåðâîì ýòàïå ìû ïðîâåëè:

• èçó÷åíèå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè òîé èëè èíîé íîçî-

ëîãè÷åñêîé ôîðìû âíóòðèáîëüíè÷íîé èíôåêöèè (ÂÁÈ), ðàç-

âèâøåéñÿ ó áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â ÁÈÒ è õèðóðãè÷åñêèõ îò-

äåëåíèÿõ;

• èçó÷åíèå ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ ÈÎÕÂ (âêëþ÷àÿ

âñå òðè ôîðìû) â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ

îïóõîëÿìè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà,

ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû, ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû è îïóõî-

ëÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà;

• îöåíêó àäåêâàòíîñòè ïðîâîäèìîé ýìïèðè÷åñêîé

ÀÁÒ â çàâèñèìîñòè îò íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìû ÂÁÈ è ëîêàëè-

çàöèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. 

Íà âòîðîì ýòàïå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ìû ïðîâåëè ìèê-

ðîáèîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ïàöèåíòîâ óðîëîãè÷åñêîãî îò-

äåëåíèÿ êàê îòäåëåíèÿ âûñîêîãî ðèñêà ïî ðàçâèòèþ ÈÎÕÂ â

ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëèñü øòàììû êëèíè÷åñêè çíà÷è-

ìûõ óðîïàòîãåíîâ. Îò êàæäîãî ïàöèåíòà áûëî ïîëó÷åíî íå áî-

ëåå îäíîãî øòàììà òîãî èëè èíîãî ìèêðîîðãàíèçìà.

Ïîñåâ êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïðîâîäèëñÿ ïî îáùåïðèíÿ-

òîé ìåæäóíàðîäíîé ñõåìå [17]. Èäåíòèôèêàöèþ âûäåëåííûõ

ìèêðîîðãàíèçìîâ îñóùåñòâëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëóàâòîìà-

òè÷åñêîãî àíàëèçàòîðà «ATB Expression» è àâòîìàòè÷åñêîãî àíà-

ëèçàòîðà «VITEK 2» ôèðìû BioMerieux (Ôðàíöèÿ). Èññëåäîâà-

íèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðîâîäèëè äèñêî-äèôôóçèîííûì

ìåòîäîì â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè NCCLS íà àãàðå

Ìþëëåðà — Õèíòîí èëè ìåòîäîì ñåðèéíûõ ðàçâåäåíèé

(«VITEK 2»). Îïðåäåëåíèå áåòà-ëàêòàìàç ðàñøèðåííîãî ñïåêò-

ðà äåéñòâèÿ (ÁËÐÑ) ó âûäåëåííûõ øòàììîâ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ

áàêòåðèé ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ òåñò-ñèñòåìû «ATB BLSE»

èëè òåñò — ñèñòåìû «AST — N0202», ïðèëàãàþùåéñÿ ê àíàëèçà-

òîðó «VITEK 2» ôèðìû BioMerieux (Ôðàíöèÿ).

Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå òåñò-

øòàììû: Escherichia coli ATCC 25922; Pseudomonas aeruginosa
ATCC 27853; Staphylococcus aureus ATCC 25923.

Âñåãî áûëî èññëåäîâàíî 396 øòàììîâ ãðàìîòðèöàòåëü-

íûõ (230) è ãðàìïîëîæèòåëüíûõ (166) áàêòåðèé. 

Èíòåðïðåòàöèþ ïîëó÷åííûõ äàííûõ îñóùåñòâëÿëè â ñî-

îòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè CLSI [18]. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìå-

òîäà ñåðèéíûõ ðàçâåäåíèé èíòåðïðåòàöèÿ ïðîâîäèëàñü ýêñ-

ïåðòíîé ïðîãðàììîé àíàëèçàòîðà «VITEK 2».

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè íàì îï-

ðåäåëèòü âåäóùóþ ãîñïèòàëüíóþ ìèêðîôëîðó â óðîëîãè÷åñ-

êîì îòäåëåíèè áîëüíèöû è èçó÷èòü åå ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê øè-

ðîêîìó ñïåêòðó àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, â òîì ÷èñëå,

ê èíãèáèòîðîçàùèùåííûì ïåíèöèëëèíàì. 

Òðåòèé ýòàï äàííîé ðàáîòû çàêëþ÷àëñÿ â îöåíêå êëèíè-

÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè àìîêñèöèëëèíà/ñóëüáàêòàìà, êîòî-

ðûé ìû ââåëè êàê â ñõåìó ïåðèîïåðàöèîííîé àíòèáèîòèêî-

ïðîôèëàêòèêè (ÏÀÏ), òàê è â ñõåìû ýìïèðè÷åñêîé ÀÁÒ,

ðàçðàáîòàííûå ñïåöèàëüíî äëÿ îíêîóðîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ.

Äëÿ âûáîðà íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî àíòèáèîòèêà, ïîäëå-

æàùåãî âêëþ÷åíèþ â ñõåìó ÏÀÏ äëÿ ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ,

ìû ïðîâåëè ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè öèïðîô-

ëîêñàöèíà, öåôóðîêñèìà è àìîêñèöèëèíà/ñóëüáàêòàìà ó ïà-

öèåíòîâ, ó êîòîðûõ ïëàíèðîâàëîñü îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñò-

âî íà îðãàíàõ ìî÷åâûäåëåíèÿ. Îæèäàåìûì ðåçóëüòàòîì îò

ïðèìåíåíèÿ äàííûõ àíòèáèîòèêîâ äîëæíî áûëî ñòàòü äîñòî-

âåðíîå (p<0,05) ñíèæåíèå ÷èñëà ñëó÷àåâ ÈÎÕÂ â ïîñëåîïåðà-

öèîííîì ïåðèîäå.

Ãðóïïó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 100 áîëüíûõ, ãîñïèòàëèçè-

ðîâàííûõ â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå óðîëîãèè Ìîñêîâñêîé ãî-

ðîäñêîé îíêîëîãè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 62 ïî ïîâîäó ðàêà ìî÷å-

âîãî ïóçûðÿ â ïåðèîä ñ 2008 ïî 2009 ãã. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ

ñîñòàâèë 53,8±10,3 ëåò, ñðåäè íèõ ìóæ÷èí — 55, æåíùèí — 45.

Èç íèõ áûëè ñôîðìèðîâàíû 4 ãðóïïû ïî 25 ÷åëîâåê â êàæäîé.

Ïàöèåíòû âñåõ ãðóïï áûëè ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñòó, íîçîëîãè-

÷åñêîé ôîðìå çàáîëåâàíèÿ è òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ. Ïîìèìî ýòîãî,

îáÿçàòåëüíûì êðèòåðèåì âêëþ÷åíèÿ ïàöèåíòà â èññëåäîâàíèå

ÿâëÿëîñü îòñóòñòâèå ó íåãî íà ïðåäîïåðàöèîííîì ýòàïå îáùèõ è

ìåñòíûõ ñèìïòîìîâ èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé (ÈÌÏ).

Õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ ïî ãðóïïàì ïðåäñòàâëåíà â

òàáë. 1. 

Ïðèìåí¸ííûå ñõåìû ïåðèîïåðàöèîííîé ïðîôèëàêòèêè

ïî ãðóïïàì áîëüíûõ:

Âòîðàÿ ãðóïïà — öèïðîôëîêñàöèí âíóòðèâåííî ïî ñõåìå: 

• ïåðâàÿ äîçà (0,4 ã) çà 40—60 ìèí äî íà÷àëà îïåðàöèè;

• âòîðàÿ äîçà (0,4 ã) ÷åðåç 12 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ ïåðâîé

äîçû.

Òðåòüÿ ãðóïïà — öåôóðîêñèì âíóòðèâåííî ïî ñõåìå: 

• ïåðâàÿ äîçà (1,5 ã) çà 40—60 ìèí äî íà÷àëà îïåðàöèè;

• âòîðàÿ äîçà (0,75 ã) ÷åðåç 8 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ ïåðâîé

äîçû;

• òðåòüÿ äîçà (0,75 ã) ÷åðåç 8 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ âòîðîé

äîçû.

×åòâåðòàÿ ãðóïïà — àìîêñèöèëëèí/ñóëüáàêòàì âíóòðè-

âåííî ïî ñõåìå:

• ïåðâàÿ äîçà (1,5 ã) çà 40—60 ìèí äî íà÷àëà îïåðàöèè;

• âòîðàÿ äîçà (1,5 ã) ÷åðåç 8 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ ïåðâîé

äîçû;

• òðåòüÿ äîçà (1,5 ã) ÷åðåç 8 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ âòîðîé

äîçû.

Âûáîð ýòèõ òð¸õ àíòèáèîòèêîâ äëÿ öåëåé ÏÀÏ áûë îïðå-

äåëåí ïîëó÷åííûìè ðàíåå ðåçóëüòàòàìè ìèêðîáèîëîãè÷åñêî-

ãî ìîíèòîðèíãà áîëüíûõ ñ ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ [19].

Äàëåå ìû ïðîâåëè îòáîð ñðåäè ïàöèåíòîâ óðîëîãè÷åñêîãî

îòäåëåíèÿ áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè ÈÎÕÂ. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî äëÿ

íîçîêîìèàëüíûõ èíôåêöèé õàðàêòåðíî ìíîãîîáðàçèå êëèíè-

÷åñêèõ ôîðì, âûçâàííûõ îäíèì è òåì æå âîçáóäèòåëåì, ìû

îòáèðàëè ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ èìåëèñü ñëåäóþùèå ïðèçíàêè

ïîñëåîïåðàöèîííûõ ÈÎÕÂ:

• ìåñòíàÿ ýðèòåìà;

• áîëåçíåííîñòü;
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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

Ãðóïïà Ïðåïàðàò, âêëþ÷¸ííûé â àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêó Ïîë Âîçðàñò Îñíîâíîå çàáîëåâàíèå
Ì Æ (Ì±m)

1-ÿ Áåç ïðîôèëàêòèêè (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) 14 11 54,6±11,2 Ðàê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ

2-ÿ Öèïðîôëîêñàöèí 14 11 55,3±11,4 Ðàê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ

3-ÿ Öåôóðîêñèì 13 12 52,5±9,8 Ðàê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ

4-ÿ Àìîêñèöèëëèí/ñóëüáàêòàì 14 11 53,3±9,1 Ðàê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ

Âñåãî 55 45 53,8±10,3

Таблица 1. Характеристика пациентов, включённых в исследование (n=100)
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• ïðèïóõëîñòü;

• ðàñõîæäåíèå êðàåâ îïåðàöèîííîé ðàíû;

• ðàíåâîå îòäåëÿåìîå;

• äëèòåëüíàÿ ãèïåðòåðìèÿ èëè âòîðàÿ âîëíà ëèõîðàäêè;

• ðåçêàÿ áîëåçíåííîñòü â îáëàñòè ïîñëåîïåðàöèîííî-

ãî ðóáöà;

• çàìåäëåíèå ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â ðàíå;

• ëåéêîöèòîç, óâåëè÷åíèå ÑÎÝ

• ñèìïòîìû èíòîêñèêàöèè.

Ââèäó òîãî ÷òî ìåñòíûå ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ èíîãäà áû-

âàåò òðóäíî èíòåðïðåòèðîâàòü, èíôèöèðîâàííîé ïîñëåîïåðà-

öèîííîé ðàíîé ìû ñ÷èòàëè òó, èç êîòîðîé âûäåëÿëñÿ ýêññó-

äàò. 

Âñåãî áûëî îòîáðàíî 84 ÷åëîâåêà. Ñðåäíèé âîçðàñò

áîëüíûõ ñîñòàâèë 49,8±10,3 ëåò, ñðåäè íèõ ìóæ÷èí — 47

(56%), æåíùèí — 37 (44%). Èç íèõ áûëè ñôîðìèðîâàíû äâå

ãðóïïû (ïî 42 ÷åëîâåêà): îñíîâíàÿ è ñðàâíåíèÿ. Ïàöèåíòû

âñåõ ãðóïï áûëè ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñòó, íîçîëîãè÷åñêîé

ôîðìå çàáîëåâàíèÿ è òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ. Â ãðóïïå ñðàâíå-

íèÿ áîëüíûå ñ ïðèçíàêàìè ÈÎÕÂ ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíûå

ñõåìû ýìïèðè÷åñêîé ÀÁÒ, ðàçðàáîòàííûå è îïóáëèêîâàí-

íûå íàìè ðàíåå [20], â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûå ñ ïðèçíà-

êàìè ÈÎÕÂ ïîëó÷àëè ìîäèôèöèðîâàííûå ñõåìû ýìïèðè-

÷åñêîé ÀÁÒ. Ìîäèôèêàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî â ýòè

ñõåìû áûë ââåä¸í àìîêñèöèëëèí/ñóëüáàêòàì â äîçèðîâêå

1,5 ã, ðåæèì äîçèðîâàíèÿ — êàæäûå 8 ÷, ðåæèì ââåäåíèÿ —

âíóòðèâåííî èëè âíóòðèìûøå÷íî. Ëå÷åíèå àìîêñèöèëëè-

íîì/ñóëüáàêòàìîì ïðîâîäèëîñü, êàê ïðàâèëî, â ðåæèìå

êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè: äîïîëíèòåëüíî íàçíà÷àëèñü

àìèíîãëèêîçèäû (ãåíòàìèöèí èëè àìèêàöèí) è/èëè àíòè-

ôóíãàëüíûé ïðåïàðàò ôëóêîíàçîë.

Ýôôåêòèâíîñòü ÀÁÒ îöåíèâàëè ïî ñòàíäàðòíûì êðèòå-

ðèÿì â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûìè òðåáîâàíèÿìè [21].

Ïîëîæèòåëüíîé êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ ìû ñ÷èòàëè

ñëó÷àè âûçäîðîâëåíèÿ è óëó÷øåíèÿ; äðóãèå êðèòåðèè — ñâè-

äåòåëüñòâîâàëè î íåýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè. Ïîëîæèòåëüíîé

áàêòåðèîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ ñ÷èòàëèñü ñëó÷àè ýëè-

ìèíàöèè è ïðåäïîëàãàåìîé ýëèìèíàöèè; äðóãèå áàêòåðèîëî-

ãè÷åñêèå êðèòåðèè ñâèäåòåëüñòâîâàëè î áàêòåðèîëîãè÷åñêîé

íåýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè. 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ÂÁÈ, èçó÷åí-

íûå íàìè íà ïåðâîì ýòàïå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ,

ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2—4.

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáë. 2 ëèäèðóþùåé íî-

çîëîãè÷åñêîé ôîðìîé ÂÁÈ â îíêîëîãè÷åñêîì

ñòàöèîíàðå îêàçàëèñü ÈÎÕÂ, êîòîðûå ñîñòàâëÿ-

ëè áîëåå 50% îò âñåõ ôîðì ÂÁÈ.

Êàê âèäíî èç äàííûõ, ïðèâåä¸ííûõ â òàáë. 3,

íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïå-

ðàöèîííîé ðàíåâîé èíôåêöèè (25%) áûëà îòìå-

÷åíà ó îíêîóðîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, à íàèìåíü-

øàÿ — ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ðåïðîäóêòèâíîé

ñèñòåìû (7%). Òàêèì îáðàçîì, ðàçíèöà â ÷àñòî-

òå âîçíèêíîâåíèÿ ÈÎÕÂ ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé

ëîêàëèçàöèåé îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ïðè îäèíà-

êîâûõ ñõåìàõ ÏÀÏ ñîñòàâèëà îò 1,5 äî 3,5 ðàçà

(p<0,05), ÷òî ãîâîðèò î íåàäåêâàòíîñòè ïðèìå-

íÿåìîé íàìè ñõåìû ÏÀÏ äëÿ îíêîóðîëîãè÷åñ-

êèõ áîëüíûõ. 

Êàê âèäíî èç äàííûõ, ïðèâåä¸ííûõ â òàáë. 4,

íàèáîëüøèé ïðîöåíò ïåðåõîäà íà öåëåíàïðàâ-

ëåííóþ ÀÁÒ òàêæå áûë çàôèêñèðîâàí ó áîëüíûõ

îòäåëåíèÿ îíêîóðîëîãèè (47%), à ýôôåêòèâíîñòü

ïåðâîé ëèíèè ýìïèðè÷åñêîé ÀÁÒ â ýòîì îòäåëå-

íèè îêàçàëàñü ñàìîé íèçêîé — 18%.

Òàêèì îáðàçîì, áëàãîäàðÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñ-

êîìó ýòàïó äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ìû óñòàíîâèëè

ñëåäóþùåå:

Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåâîé ïàòîëîãèè Ìåòîä ëå÷åíèÿ Àíòèáèîòèê äëÿ ÏÀÏ* ×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ÈÎÕÂ, %

Ïèùåâàðèòåëüíûé òðàêò Õèðóðãè÷åñêèé Öåôàçîëèí±ìåòðîíèäàçîë 13,0

Ðåñïèðàòîðíûé òðàêò Õèðóðãè÷åñêèé Öåôàçîëèí±ìåòðîíèäàçîë 15,0

Ìî÷åâûâîäÿùàÿ ñèñòåìà Õèðóðãè÷åñêèé Öåôàçîëèí±ìåòðîíèäàçîë 25,0

Ðåïðîäóêòèâíàÿ ñèñòåìà Õèðóðãè÷åñêèé Öåôàçîëèí±ìåòðîíèäàçîë 7,0

Îïîðíî-äâèãàòåëüíûé àïïàðàò Õèðóðãè÷åñêèé Öåôàçîëèí 14,0

Íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû ÂÁÈ, ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè (%)
ÈÎÕÂ (ïîâåðõíîñòíàÿ + ãëóáîêàÿ) ïíåâìîíèÿ ëèõîðàäêà íåÿñíîãî ãåíåçà ñåïñèñ ïðî÷èå

53,0 28,0 9,0 4,0 6,0

Таблица 2. Нозологические формы ВБИ, развившейся у онкологических больных в послеоперационном пе&
риоде

Таблица 3. Частота возникновения ИОХВ в зависимости от локализации опухолевого процесса

Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåâîé ïàòîëîãèè Ýìïèðè÷åñêàÿ ÀÁÒ Ïåðåõîä íà öåëåíàïðàâëåííóþ ÀÁÒ, %
ýôôåêòèâíîñòü ýôôåêòèâíîñòü

ïåðâîé ëèíèè, % âòîðîé ëèíèè, %

Ïèùåâàðèòåëüíûé òðàêò 53,0 26,0 21,0

Ðåñïèðàòîðíûé òðàêò 54,0 18,0 28,0

Ìî÷åâûâîäÿùàÿ ñèñòåìà 18,0 35,0 47,0

Ðåïðîäóêòèâíàÿ ñèñòåìà 56,0 28,0 16,0

Îïîðíî-äâèãàòåëüíûé àïïàðàò 65,0 25,0 10,0

Таблица 4. Адекватность применения схем эмпирической АБТ в зависимости от локализации опухолевого
процесса

Примечание. * — периоперационная антибиотикопрофилактика.



• âåäóùåé íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìîé ÂÁÈ â

íàøåì ñòàöèîíàðå ÿâëÿëàñü ÈÎÕÂ: êàê ïîâåðõ-

íîñòíàÿ, òàê è ãëóáîêàÿ å¸ ôîðìà;

• ó ïàöèåíòîâ ñ îïóõîëÿìè ìî÷åâûâîäÿùåé

ñèñòåìû êàê ÏÀÏ, òàê è ñõåìû ýìïèðè÷åñêîé

ÀÁÒ íå ÿâëÿëèñü êëèíè÷åñêè àäåêâàòíûìè è òðå-

áîâàëè ïåðåñìîòðà.

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ìèêðîáèîëîãè-

÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà, ïðîâåä¸ííîãî â îòäåëåíèè

îíêîóðîëîãèè, ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 5—8.

Êàê âèäíî èç ïðèâåä¸ííûõ â òàáë. 5 äàííûõ,

ëèäèðóþùèìè ãðàìîòðèöàòåëüíûìè óðîïàòîãå-

íàìè ÿâëÿëèñü ïðåäñòàâèòåëè ýíòåðîáàêòåðèé:

êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà è êëåáñèåëëû, à òàêæå àöèíå-

òîáàêòåð, îòíîñÿùèéñÿ, íàðÿäó ñ ñèíåãíîéíîé

ïàëî÷êîé, ê íåôåðìåíòèðóþùèì ãðàìîòðèöà-

òåëüíûì áàêòåðèÿì (ÍÃÎÁ). Âìåñòå îíè ñîñòàâ-

ëÿëè 74% îò âñåõ øòàììîâ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ

áàêòåðèé, öèðêóëèðóþùèõ â îòäåëåíèè îíêî-

óðîëîãèè è ÿâëÿþùèõñÿ ýòèîëîãè÷åñêèìè àãåí-

òàìè ÈÎÕÂ.

Êàê âèäíî èç ïðèâåä¸ííûõ â òàáë. 6 äàííûõ,

ëèäèðóþùèìè ãðàìïîëîæèòåëüíûìè óðîïàòîãå-

íàìè îêàçàëèñü ýíòåðîêîêêè. Îíè ñîñòàâëÿëè

75% âñåõ øòàììîâ ãðàìîïîëîæèòåëüíûõ áàêòå-

ðèé, öèðêóëèðóþùèõ â îòäåëåíèè îíêîóðîëîãèè

è ÿâëÿþùèõñÿ ýòèîëîãè÷åñêèìè àãåíòàìè ÈÎÕÂ.

Êàê âèäíî èç ïðèâåä¸ííûõ èç òàáë. 7 äàííûõ,

àöèíåòîáàêòåð in vitro ïîêàçàë õîðîøóþ ÷óâñòâè-

òåëüíîñòü ê êàðáàïåíåìàì (>80%), öåôòàçèäèìó

(76%), öåôåïèìó (73%), àìîêñèöèëëèíó/ñóëü-

áàêòàìó (69%) è àìèêàöèíó (65%), íî 55 è 71%

âûäåëåííûõ øòàììîâ àöèíåòîáàêòåðà îêàçàëèñü

óñòîé÷èâû ê ïèïåðàöèëëèíó/òàçîáàêòàìó è öè-

ïðîôëîêñàöèíó ñîîòâåòñòâåííî.

Àíàëèç íàøèõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî òîëüêî

38% âûäåëåííûõ øòàììîâ êèøå÷íîé ïàëî÷êè

áûëè ÷óâñòâèòåëüíû ê öåôóðîêñèìó, 16% èç íèõ

äåìîíñòðèðîâàëè óæå óìåðåííóþ óñòîé÷èâîñòü ê

ýòîìó àíòèáèîòèêó è 56% îêàçàëèñü ðåçèñòåíò-

íûìè. Ê öåôòðèàêñîíó îêàçàëèñü ÷óâñòâèòåëü-

íûìè 61%, ê öåôåïèìó — 87%. Âñå øòàììû êè-

øå÷íîé ïàëî÷êè áûëè ÷óâñòâèòåëüíû ê

èìèïåíåìó è ìåðîïåíåìó.

Íàëè÷èå ïðîäóêöèè ÁËÐÑ ó âûäåëåííûõ

øòàììîâ êèøå÷íîé ïàëî÷êè êîñâåííî ïîäòâåðæ-

äàåòñÿ äàííûìè ïî ÷óâñòâèòåëüíîñòè ýòèõ øòàì-

ìîâ ê çàùèù¸ííûì ïåíèöèëëèíàì — áîëåå 70%

èç íèõ îêàçàëèñü ÷óâñòâèòåëüíûìè ê ïèïåðàöèë-

ëèíó/òàçîáàêòàìó è àìîêñèöèëëèíó/ñóëüáàêòàìó.

×óâñòâèòåëüíîñòü øòàììîâ E.coli ê àìèíîãëè-

êîçèäàì îêàçàëàñü íà óðîâíå öåôàëîñïîðèíîâ

III—IV ïîêîëåíèÿ è êàðáàïåíåìîâ. Ê ôòîðõèíî-

ëîíàì áîëåå 50% øòàììîâ êèøå÷íîé ïàëî÷êè äå-

ìîíñòðèðîâàëè óñòîé÷èâîñòü.

×óâñòâèòåëüíîñòü ê çàùèù¸ííûì ïåíèöèëëè-

íàì êëåáñèåëë îêàçàëàñü äîñòàòî÷íî âûñîêîé —

òîëüêî îò 22 äî 30% øòàììîâ ýòîãî ìèêðîîðãàíèç-

ìà äåìîíñòðèðîâàëè óñòîé÷èâîñòü ê àìîêñèöèë-

ëèíó/ñóëüáàêòàìó è ïèïåðàöèëëèíó/òàçîáàêòàìó.

72% øòàììîâ êëåáñèåëë áûëè óñòîé÷èâû ê öåôó-

ðîêñèìó, à 44% — ê öåôòðèàêñîíó. Ê ôòîðõèíîëî-

íàì 56 % øòàììîâ êëåáñèåëë áûëè óñòîé÷èâû. Èç

àìèíîãëèêîçèäîâ âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü (82%)

áûëà îáíàðóæåíà òîëüêî ê àìèêàöèíó.

Êàê âèäíî èç ïðèâåä¸ííûõ â òàáë. 9 äàííûõ,

øòàììû ýíòåðîêîêêîâ, âûäåëÿåìûõ îò îíêîóðî-

ëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ÈÎÕÂ, òîëüêî â 24% ñëó÷à-

åâ îêàçàëèñü óñòîé÷èâûìè ê àìèíîïåíèöèëëè-

íàì. È âñå øòàììû ýòîãî ïàòîãåíà áûëè

÷óâñòâèòåëüíû ê âàíêîìèöèíó.

Âñå øòàììû çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêîêêà áûëè

÷óâñòâèòåëüíû ê âàíêîìèöèíó. Ê îêñàöèëëèíó

îêàçàëèñü ÷óâñòâèòåëüíûìè 73% øòàììîâ, âûäå-

ëåííûõ èç ìî÷è ïàöèåíòîâ ñ ÈÎÕÂ. Ðåçóëüòàòû

îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè øòàììîâ çîëîòèñ-

òîãî ñòàôèëîêîêêà ê äðóãèì áåòàëàêòàìàì îêàçà-

ëèñü ñëåäóþùèìè: ê àìèíîïåíèöèëëèíàì óñòîé-

÷èâûìè îêàçàëèñü 85% øòàììîâ, ê çàùèù¸ííûì

àìèíîïåíèöèëëèíàì, íàîáîðîò, 71% øòàììîâ äå-

ìîíñòðèðîâàëè ñâîþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü. 

Ê ýðèòðîìèöèíó, ëèíêîìèöèíó, îôëîêñàöè-

íó è ôóçèäèåâîé êèñëîòå 61, 65, 68 è 90% øòàì-

ìîâ áûëè ñîîòâåòñòâåííî ÷óâñòâèòåëüíû.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ òðåòüåãî ýòà-

ïà íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàë ñëåäóþùåå.

Ñðåäè 100 îíêîóðîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, êî-

òîðûì áûëè íàçíà÷åíû ðàçëè÷íûå ñõåìû ÏÀÏ,
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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

Ïîêàçàòåëè E .coli K. pneumo- Acineto- Proteus Serratia Entero- P.aeru- Âñåãî
niae bacter spp. spp. spp. bacter spp. ginosa

×èñëî âûäåëåííûõ øòàììîâ 88 48 34 18 14 14 14 230

Óäåëüíûé âåñ áàêòåðèé â ïóëå, % 38 21 15 8 6 6 6 100

Таблица 5. Количественная характеристика грамотрицательных уропатогенов у больных раком мочевого
пузыря

Ïîêàçàòåëè E.faecalis S.aureus S.epidermidis Âñåãî

×èñëî âûäåëåííûõ øòàììîâ 125 33 8 166

Óäåëüíûé âåñ áàêòåðèé â ïóëå, % 75 20 5 100

Таблица 6. Количественная характеристика грамположительных уропатогенов у больных раком мочевого
пузыря



ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó 35 ïàöèåíòîâ îñëîæ-

íèëñÿ ðàçâèòèåì ÈÎÕÂ. Ïðè÷åì ìû äèàãíîñòèðî-

âàëè íàëè÷èå âñåõ òð¸õ ôîðì, ñðåäè êîòîðûõ ÷àùå

âñåãî äèàãíîñòèðîâàëàñü ÈÎÕÂ îðãàíà (ìî÷åâîãî

ïóçûðÿ) — â 64% ñëó÷àåâ.

Àíàëèç ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè ñëó÷àåâ ÈÎÕÂ â

êàæäîé ãðóïïå áîëüíûõ ïðåäñòàâëåí â òàáë. 9.

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. 9 äàííûõ,

íàèáîëåå ÷àñòî èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ â ïî-

ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñòðå÷àëèñü ó áîëüíûõ

èç ïåðâîé (êîíòðîëüíîé) ãðóïïû (â 72% ñëó÷àåâ),

êîòîðûì ÏÀÏ íå ïðîâîäèëàñü 

Âî âòîðîé ãðóïïå, ãäå ÏÀÏ ïðîâîäèëàñü öèïðî-

ôëîêñàöèíîì, ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè èíôåêöèîí-

íûõ îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

áûëà íèæå áîëåå ÷åì â äâà ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåð-

âîé ãðóïïîé — 32% (p<0,05). 

Â òðåòüåé ãðóïïå, ãäå ÏÀÏ ïðîâîäèëàñü öåôó-

ðîêñèìîì, ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè èíôåêöèîííûõ

îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëà

åùå íèæå, ÷åì âî âòîðîé ãðóïïå (20%) è îòëè÷àëàñü

îò ïåðâîé ãðóïïû áîëåå ÷åì â òðè ðàçà (p<0,05).Ñà-

ìàÿ íèçêàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè èíôåêöèîííûõ

îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëü-

íûõ ñ ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ áûëà â ÷åòâåðòîé

ãðóïïå (16%), ãäå ÏÀÏ ïðîâîäèëàñü àìîêñèöèëëè-

íîì/ñóëüáàêòàìîì. Ðàçíèöà â ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñ-

òè èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ó ïàöèåíòîâ èç ïåð-

âîé è ÷åòâåðòîé ãðóïï ñîñòàâëÿëà 4, 5 ðàçà (p<0,01).

Òàêèì îáðàçîì, âñå èñïîëüçóåìûå íàìè ñõåìû

ÏÀÏ âî âñåõ òð¸õ îñíîâíûõ ãðóïïàõ äîñòîâåðíî

îêàçàëèñü ýôôåêòèâíûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîí-

òðîëüíîé. 

Õîòÿ ìû è íå âûÿâèëè (p>0,05) ñòàòèñòè÷åñêè

äîñòîâåðíîé ðàçíèöû â ÷àñòîòå âîçíèêíîâåíèÿ

ÈÎÕÂ ó áîëüíûõ èç âòîðîé, òðåòüåé è ÷åòâåðòîé

ãðóïï, ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïðîñëåæèâàåòñÿ

îïðåäåë¸ííàÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ÷èñëà ñëó÷à-

åâ âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ÈÎÕÂ ïðè

ïðèìåíåíèè ñõåìû ÏÀÏ ñ àìîêñèöèëëèíîì/ñóëü-

áàêòàìîì, íåæåëè ÷åì ïðè ïðèìåíåíèè ñõåì ÏÀÏ

ñ öåôóðîêñèìîì, è óæ òåì áîëåå ñ öèïðîôëîêñà-

öèíîì, â îíêîóðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè íàøåé

áîëüíèöû.

Êàê óæå ãîâîðèëîñü âûøå, íàìè áûëî îáñëåäî-

âàíî è ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 84 îíêîóðîëîãè÷åñêèõ

áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè ðàçâèâøåéñÿ ÈÎÕÂ. Ïîëó-

÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 10.

Êàê âèäíî èç ïðèâåä¸ííûõ â òàáë. 10 äàííûõ,

áîëåå ÷åì â 1,5 ðàçà óìåíüøèëîñü ÷èñëî ñëó÷àåâ ïå-

ðåõîäà íà öåëåíàïðàâëåííóþ ÀÁÒ ÈÎÕÂ, ðàçâèâ-

øóþñÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñ

ëîêàëèçàöèåé îïóõîëåâîãî ïðîöåññà â ìî÷åâûâîäÿ-

ùåé ñèñòåìå. Ýòî áûëî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ýôôåê-

òèâíîñòü ïåðâîé ëèíèè ýìïèðè÷åñêîé ÀÁÒ ÈÎÕÂ

îíêîóðîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïîñëå ââåäåíèÿ â íå¸

àìîêñèöèëëèíà/ñóëüáàêòàìà ïîâûñèëàñü áîëåå ÷åì

â 2,5 ðàçà è ïðàêòè÷åñêè ñðàâíÿëàñü ñ ýôôåêòèâíî-
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ñòüþ ïîäîáíîé òåðàïèè ÈÎÕÂ äðóãèõ ëîêàëèçà-

öèé (ñì. òàáë. 4). 

Çàêëþ÷åíèå
ÈÎÕÂ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ àêòóàëü-

íîé ïðîáëåìîé äëÿ îíêîëîãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà,

ñîñòàâëÿÿ äî 50% âñåõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì

ÂÁÈ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå â

ïðàêòèêó îòäåëåíèé õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ

äàííîãî ñòàöèîíàðà àäåêâàòíûõ ñõåì, êàê ÏÀÏ,

òàê è ýìïèðè÷åñêîé ÀÁÒ, ÿâëÿåòñÿ íàñóùíûì è

êðàéíå íåîáõîäèìûì äåëîì.

Êàê óæå ñîîáùàëîñü íàìè ðàíåå, íåñìîòðÿ íà

çíàíèå ñîâðåìåííûõ òåíäåíöèé ðàñïðîñòðàíå-

íèÿ ðåçèñòåíòíîñòè ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïà-

ðàòàì ñðåäè íîçîêîìèàëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ,

ïðîáëåìà ðàçðàáîòêè ðàöèîíàëüíûõ àëãîðèòìîâ

(ñõåì) ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèîííûõ

îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ îïóõîëåâûì ïðîöåññîì

äëÿ êàæäîãî êîíêðåòíîãî îíêîëîãè÷åñêîãî ñòà-

öèîíàðà îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî àêòóàëüíîé, îñîáåí-

íî ïðè îòñóòñòâèè ÷åòêîé ñèñòåìû ìèêðîáèîëî-

ãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà [22]. Ïîýòîìó â íàøåì

ñòàöèîíàðå, íà÷èíàÿ ñ 2002 ã., îáÿçàòåëüíî ïðî-

âîäèòñÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã, ïîç-

âîëÿþùèé îïðåäåëèòü ðàöèîíàëüíîå ïîçèöèíè-

ðîâàíèå òîãî èëè èíîãî àíòèáèîòèêà êàê â ñõåìàõ

ÏÀÏ, òàê è â ñõåìàõ ÀÁÒ. 

Ïðîâåä¸ííûå èññëåäîâàíèÿ ïî îïðåäåëå-

íèþ ðàöèîíàëüíîãî ïîçèöèîíèðîâàíèÿ àìîê-

ñèöèëëèíà/ñóëüáàêòàìà (Òðèôàìîêñà ÈÁË®) â

îíêîëîãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå ïîêàçàëè, ÷òî ïðå-

ïàðàò âûñîêîàêòèâåí â îòíîøåíèè ãîñïèòàëü-

íûõ øòàììîâ êàê ãðàìîòðèöàòåëüíûõ, òàê è

ãðàìïîëîæèòåëüíûõ áàêòåðèé, öèðêóëèðóþ-

ùèõ â îòäåëåíèè îíêîóðîëîãèè è ÿâëÿþùèõñÿ

ýòèîëîãè÷åñêèìè àãåíòàìè ÈÎÕÂ â ýòîì îòäå-

ëåíèè íàøåãî ñòàöèîíàðà. 

Ââåäåíèå àìîêñèöèëëèíà/ñóëüáàêòàìà â ðàç-

ðàáîòàííûå, ñïåöèàëüíî äëÿ ïàöèåíòîâ ñ ëîêàëè-

çàöèåé îïóõîëåâîãî ïðîöåññà â ìî÷åâûäåëèòåëü-

íîé ñèñòåìå, ñõåìû ÏÀÏ è ýìïèðè÷åñêîé ÀÁÒ

ïîçâîëèëî íàì:

• ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ÷àñòîòó âîçíèêíî-

âåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ÈÎÕÂ ó îí-

êîóðîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ;

• çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü óðîâåíü ýôôåêòèâ-

íîñòè ýìïèðè÷åñêîé ÀÁÒ, ïðèáëèçèâ åãî ê çíà÷å-

íèþ, ñõîäíîìó ñ òàêîâûì äëÿ äðóãèõ ëîêàëèçà-

öèé îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.

Òàêèì îáðàçîì, åãî ïðèìåíåíèå äëÿ ëå÷åíèÿ

îíêîóðîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ íîçîêîìèàëüíîé

èíôåêöèåé îáúåêòèâíî îïðàâäàíî.
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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

Àíòèáèîòèêè S.aureus E.faecalis
S, %* S, %*

Àìïèöèëëèí 15 51

Àìîêñèöèëëèí/êëàâóëàíàò 71 Í/Î

Îêñàöèëëèí 73 Í/Î

Öåôàçîëèí 66 Í/Î

Îôëîêñàöèí 68 Í/Î

Ýðèòðîìèöèí 61 Í/Î

Ëèíêîìèöèí 65 Í/Î

Êî-òðèìîêñàçîë 12 Í/Î

Âàíêîìèöèí 100 100

Ôóçèäèåâàÿ êèñëîòà 90 Í/Î

Таблица 8. Результаты чувствительности (в %) к антибиотикам грамположительных уропатогенов

Примечание. * S — чувствительные; I — умеренно устойчивые; R — устойчивые; Н/О — чувствительность не определялась.

Ãðóïïà Ñõåìà àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè Êîëè÷åñòâî çàáîëåâøèõ ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè, %

1-ÿ Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà (25 ÷åë) 18 72

2-ÿ Öèïðîôëîêñàöèí (25 ÷åë) 8 32

3-ÿ Öåôóðîêñèì (25 ÷åë) 5 20

4-ÿ Àìîêñèöèëëèí/ñóëüáàêòàì (25 ÷åë) 4 16

Таблица 9. Частота встречаемости случаев госпитальной инфекции в зависимости от схемы антибиотико&
профилактики

Ãðóïïà Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëåâîé ïàòîëîãèè Ýìïèðè÷åñêàÿ ÀÁÒ Ïåðåõîä íà öåëåíàïðàâëåííóþ
ýôôåêòèâíîñòü ýôôåêòèâíîñòü ÀÁÒ, %

ïåðâîé ëèíèè, % âòîðîé ëèíèè, %

Îñíîâíàÿ Ìî÷åâûâîäÿùàÿ ñèñòåìà 49,0 24,0 27,0

Êîíòðîëüíàÿ Ìî÷åâûâîäÿùàÿ ñèñòåìà 18,0 35,0 47,0

Таблица 10. Адекватность применения амоксициллина/сульбактама в схемах эмпирической АБТ ИОХВ
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